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1. Паспорт программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучнойнаправленности «Физика: от кванта до космоса» 

Автор-составитель программы:Гиголаева Аделина Давидовна,педагог 

дополнительногообразования 

Организация-исполнитель: МБОУ СОМШ № 44 им. В. Кудзоева, г. Владикавказ 

Адрес: РСО-Алания. г. Владикавказ, пр. Доватора, 35А 

тел. 60-00-94 

Возраст обучающихся:13-14 лет 

Срок реализации программы: 9 месяцев 

Направленность программы: естественнонаучная 

Уровень реализации: дополнительное образование 

Уровень освоения программы: базовый 
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2. Пояснительная записка 

Данный курс является пропедевтическим (предпрофильным) и выполняет задачи 

практико-

ориентированнойпомощивприобретенииличностногоопытавыборасобственногосодержан

ияобразования, ориентируя на естественнонаучный профиль обучения. Как отмечается в 

концепциишкольногофизическогообразования,основнойзадачейпропедевтических(предп

рофильных)курсов является формирование у школьников первоначального целостного 

представления о мире наосновесообщения имнекоторых физическихзнаний. 

Широкийнаборвозможностей,обеспечиваемыхцифровойлабораторией–

средствамиизмерения, не только обеспечивает в ходе практических работ наглядное 

выражение полученныхранее теоретических знаний, но и демонстрирует их значимость 

для обыденной жизни. Цифроваялаборатория знакомит с современными методами 

исследования, что позволит учащимся понять смысли необходимость практических 

исследований, с которыми они будут сталкиваться в жизни. 

Учителюданныйнаборпредоставляетвозможностьдоступноиинтереснопровестиурок,опир

аясьнасовременные технологии. 

Настоящая рабочая программа составлена на основе следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г.  

№1897); 

- Программа развития и формирования универсальных учебных действий для 

основного общего образования; 

- Кодификатор элементов содержания и требованийк уровню подготовки 

обучающихся, освоивших основныеобщеобразовательные программы основного общего 

образования, для проведения государственной (итоговой) аттестации (в новой форме) по 

физике; 

- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организациирежима работы образовательных организаций дополнительного образования 

детей(утверждено постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от04.07.2014 № 41); 

- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования на 2019-2020 

учебный год (приказ Минпросвещения РФ от 28 декабря 2018 года №345); 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию детских 

технопарков «Кванториум» на базе общеобразовательных организаций (утверждено 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12.01.2021 № Р-4) 

- Устав МБОУ СОМШ № 44 им. В. Кудзоева г. Владикавказ. 

 

3. Актуальность 
Актуальностьданнойпрограммыобусловленасовременнымитребованиямикфизическому 

образованию,необходимостьюувеличенияролипрактическогоприменениязнанийвпроцесс

еобучения. В процессе экспериментальной работы учащиеся приобретают опыт познания 

реальности,являющийся важным этапом формирования у них убеждений, которые, в 

свою очередь, 

составляютосновунаучногомировоззрения.Программапредполагаетширокоеиспользован
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иецифровойлаборатории. Широкий набор возможностей, обеспечиваемых цифровой 

лабораторией –средствамиизмерения, не только обеспечивает в ходе практической 

работы наглядное выражение полученныхранее теоретических знаний, но и 

демонстрирует их значимость для обыденной жизни. Цифроваялаборатория знакомит с 

современными методами исследования, что позволит учащимся понять смысли 

необходимость практических исследований, с которыми они будут сталкиваться в жизни. 

Учителюданныйнаборпредоставляетвозможностьдоступноиинтереснопровестиурок,опир

аясьнасовременныетехнологии.Наглядностьэкспериментов,осуществляемыхспомощьюц

ифровойлаборатории,—

ещёодноподтверждениеизвестнойфразы,чтолучшеодинразувидеть(аещёлучше – 

попробовать),чемсторазуслышать. 

 

4. Педагогическаяцелесообразность 
Педагогическая целесообразность программы обусловлена преемственностью 

программы поотношению к программам, реализуемым в МБОУ СОМШ №44 

им.В.Кудзоева по предмету «Физика».Курс обеспечит расширение и углубление знаний в 

вопросах формирования практических уменийучащихся. 

Физическое образование в системе общего и среднего образования занимает одно 

из ведущих мест. Являясь фундаментом научного миропонимания, оно способствует 

формированию знаний об основных методах научного познания окружающего мира, 

фундаментальных научных теорий и закономерностей, формирует у учащихся умения 

исследовать и объяснять явления природы и техники. Как школьный предмет, физика 

обладает огромным гуманитарным потенциалом, она активно формирует 

интеллектуальные и мировоззренческие качества личности. Дифференциация 

предполагает такую организацию процесса обучения, которая учитывает 

индивидуальные особенности учащихся, их способности и интересы, личностный опыт. 

Дифференциация обучения физике позволяет, с одной стороны, обеспечить базовую 

подготовку, с другой — удовлетворить потребности каждого, кто проявляет интерес и 

способности к предмету и выходит за рамки изучения физики в школьном курсе. 

ИспользованиеоборудованияшкольногоКванториумаприреализацииданнойпрогра

ммыпозволяетсоздатьусловия: 

 длярасширениясодержанияшкольногофизическогообразованиянауглублённомуро

вне; 

 дляповышенияпознавательнойактивностиучащихсявестественно-научнойобласти; 

 дляразвитияличностиребёнкавпроцессеобученияфизики,егоспособностей,формир

ованияиудовлетворениясоциальнозначимыхинтересов ипотребностей; 

 дляосознанноговыбораучащимисябудущейпрофессии,дальнейшегоуспешногообра

зования ипрофессиональнойдеятельности; 

 для работы с одарёнными школьниками, организации их развития в различных 

областяхобразовательной, творческойдеятельности; 

 дляобеспечениясамостоятельногопроектированияобучающимисяобразовательной

деятельности и эффективной самостоятельной работы по реализации 

индивидуальныхучебныхпланов; 

 длявыполненияиндивидуальногоисследовательскогопроекта. 

5. Целиизадачи 
Основнаяцельпрограммысформироватьустойчивыйинтерескдальнейшемуизуче

ниюучебногопредмета«Физика».Обучающиесяполучатвозможностьосмыслитьместофизи

кисредиестественнонаучныхдисциплин,познакомитьсяспредметомизученияфизики,изучи

тьосновныенаиболее важные физические теории и законы,   атакже посмотреть на мир 
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объектов материальногомира глазамифизика. 

 

Задачи: 
Обучающие: 

 создатьусловиядляповышениятеоретических знанийпофизике; 

 совершенствоватьтехникуфизическогоэксперимента; 

 применять полученныезнаниядляизученияобъектовповседневнойжизни; 

 формироватьосознаннуюмотивациюнавыборестественно-научнойпрофессии; 

 формировать коммуникативные навыки, которые способствуют развитию 

умений работатьв группе, вестидискуссию,отстаиватьточку зрения; 

 создатьусловиядляразвитияпознавательнойактивности,самостоятельности. 

Развивающие: 

 развиватьумениеобобщатьинформацию,выделяяглавноеивторостепенное; 

 развиватькультурумышления,самостоятельность,ответственность,активность; 

 обучитьжизниидеятельности внаучномколлективе; 

 способствоватьразвитиюкультурывыступленийипроведениядискуссий; 

 повыситьмотивациюкнаучно-исследовательскойработе. 

Воспитывающие: 

 реализоватьвоспитаниенаучно-материалистическогомировоззрения; 

 сформироватьновоеотношениекприроде,основанноенанеразрывнойсвязичелове

кас природой; 

 сформироватьуучащихсяпониманиеценностиинтеллектуального творчества; 

 сформироватьпотребностьвсамопознании, саморазвитии. 

 

1. Возраст обучающихся: дети 13-14 лет. 

  Количестводетейвгруппе:10-15человек. 

2. Срок реализации программы- 9 месяцев. 

Объемпрограммы-72 часа. 

3. Режим занятий-одинразвнеделю. 

Продолжительность занятий – 80 минут. 

Формаобучения:очная. 

Формаорганизациизанятий:групповая. 

6. Особенности организации образовательного процесса. 
Очно; с применением дистанционных образовательных технологий. Занятия с 

применениемдистанционных образовательных технологий проводятся при переходе на 

дистанционное 

обучениеприналичииприказадиректорапоорганизацииучебногопроцесса.Дляуспешногоус

воениядополнительной общеобразовательной программы каждому учащемуся 

необходимо иметь доступ кПКсдоступомв сеть Интернет. 

7. Методыобучения. 
Основнымивидамидеятельностиявляетсяпрактическаяиэкспериментальнаяработау

чащихся:наблюдение,анализ,качественноеиколичественноеописаниеобъекта, 

выявлениепричинно-

следственныхсвязей,существенныхпризнаков,обобщениеиклассификация,сотрудничеств

о,презентациярезультатов.Экспериментальнаяработапомогаетуглубить знания по физике, 

научить учащихся наблюдению многообразных физических явлений,приучитьк 

самостоятельнойработев лабораториии правильному выполнению 

многообразныхлабораторных операций. При проведении данного курса возможны 
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разнообразные виды деятельностиучащихся:устныесообщения,составлениесхем-

таблицпоузловымтеоретическимвопросам,выполнение практических работ с элементами 

исследования, выполнение демонстрационных 

опытов,атакжеполноценныхпроектовиисследований,презентаций,викторин,подборокэксп

ериментальных задач идр. 

Занятияпопрограммесостоятизтеоретическойипрактическойчастей,причембольше

еколичество временизанимает практическая часть. 

8. Методывоспитания. 
Программа реализуется через беседы, дискуссии, создание на занятиях ситуаций 

эмпатии 

вовзаимоотношенияхсдругимилюдьмииприродойродногокрая,ситуациипрогнозирования

последствийповедениячеловекав природе. 

9. Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 
Длядостиженияпоставленнойцелипланируетсядостижениеличностных,метапредмет

ныхи предметных результатов. 

Личностныерезультаты 

 определениемотивацииизученияучебногоматериала; 

 оценивание усваиваемого учебного материала, исходя из социальных и 

личностных ценностей; 

 повышение своего образовательногоуровня иуровня готовностикизучению 

основных 

историческихсобытий,связанныхсисториейразвитияфизикииобщества; 

 знаниеправилповедениявчрезвычайныхситуациях; 

 оцениваниесоциальнойзначимостипрофессий,связанныхсфизикой; 

 владениеправиламибезопасногообращениясоборудованием,проявлениеэколог

ическойкультуры. 

Метапредметныерезультаты 

Регулятивные 

 целеполагание, включая постановку новых целей, преобразование практической 

задачив познавательную, самостоятельный анализ условий достижения цели на 

основе учёта выделенныхучителем ориентировдействияв новом 

учебномматериале; 

 планированиепутидостиженияцелей; 

 устанавливание целевых приоритетов, выделение альтернативных способов 

достижения цели ивыборнаиболееэффективногоспособа; 

 умение самостоятельно контролировать своё время и управлять им;  

 умение приниматьрешениявпроблемнойситуации; 

 постановкаучебныхзадач,составлениепланаипоследовательности действий; 

 организациярабочегоместапривыполнениихимического эксперимента; 

 прогнозирование результатов обучения, оценивание усвоенного материала, 

оценка качестваиуровняполученных знаний, коррекция 

планаиспособадействияпринеобходимости. 

Познавательные 
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 поискивыделениеинформации; 

 анализусловийитребованийзадачи,выбор,сопоставлениеиобоснованиеспособареш

ениязадачи; 

 выборнаиболееэффективныхспособоврешениязадачивзависимостиотконкретных 

условий; 

 выдвижениеиобоснованиегипотезы,выборспособаеёпроверки; 

 самостоятельное создание алгоритма деятельности при решении проблем 

творческого и поисковогохарактера; 

 выделять явление из общего ряда других явлений;  

 определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений;  

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям 

 проведение наблюдений, выполнение физического эксперимента, выводы на 

основе анализа наблюдений за экспериментом, решение 

задач,получениефизическойинформации изразличных источников; 

 умениеорганизовыватьисследованиесцельюпроверкигипотез; 

 умениеделатьумозаключения(индуктивноеипоаналогии)ивыводы; 

 умение объективно оценивать информацию о физических теориях, законах и 

процессах, критически относитьсяк псевдонаучной информации. 

Коммуникативные 

 полноеиточноевыражениесвоихмыслейвсоответствиисзадачамииусловиямикомму

никации; 

 адекватное использование речевых средств для участия в дискуссии и 

аргументациисвоей позиции, умение представлять конкретное содержание с 

сообщением его в письменной иустной форме, определение способов 

взаимодействия, сотрудничество в поиске и сборе информации; 

 участие в диалоге, планирование общих способов работы, проявление 

уважительногоотношения кдругимучащимся; 

 описаниесодержаниявыполняемыхдействийсцельюориентировкивпредметно-

практической деятельности; 

 умения учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций всотрудничестве; 

 формулироватьсобственноемнениеипозицию,аргументироватьикоординироватьеё

с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

 планировать общие способы работы; осуществлять контроль, коррекцию, оценку 

действий партнёра,уметьубеждать; 

 использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, 

мыслей,мотивов и потребностей; отображать в речи (описание, объяснение) 
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содержание совершаемыхдействий,каквформегромкой социализированнойречи, 

такивформе внутреннейречи; 

 развивать коммуникативную компетентность, используя средства устной и 

письменнойкоммуникации при работе с текстами учебника и дополнительной 

литературой, справочнымитаблицами, проявлять готовность к уважению иной 

точки зрения при обсуждении результатоввыполненнойработы. 

Предметныерезультаты 

 применениеосновныхметодовпознания:наблюдение,измерение,эксперимент; 

 знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и 

понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;  

 умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, 

проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 

результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, 

графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, 

объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы 

погрешностей результатов измерений;  

 умения применять теоретические знания по физике на практике, решать 

физические задачи на применение полученных знаний; 

 умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов 

действия важнейших технических устройств, решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды;  

 формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии 

материальной и духовной культуры людей;  

 развитие теоретического мышления на основе формирования умений 

устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и 

выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых 

гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей 

физические законы;  

 коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, 

участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать 

справочную литературу и другие источники информации 

 использовать приобретённые ключевые компетенции при выполнении проектов и 

решении учебно-исследовательских задач  

 осознавать значение теоретических знаний по физике для практической 

деятельностичеловека; 

 создавать модели и схемы для решения учебных и познавательных задач. 

10. Алгоритмучебногозанятия. 

– теоретическая часть занятия направлена на систематизацию знаний, учащихся по 

определенной 

темечерезлекцию,беседу,обсуждениепроблемныхвопросов,просмотрэлектронныхпрезент

аций, фото- ивидеоматериалов; 

– практическаячастьзанятияможетвключатьвсебявыполнениепрактическойработыс
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использованиемлабораторного оборудования,муляжей,моделей и 

т.д.,атакжесамостоятельнуюработуснаучнойлитературойиинформационнымиисточникам

и,решение 

– проблемных ситуаций, составление физических задач и кроссвордов, через 

организациюдискуссии при обсуждении затруднений. В практической части занятия 

проводятся круглыестолыи научно-

практическиеконференции,заслушиваютсяотдельныесообщенияпотемезанятия. 

 

11. Содержаниепрограммы. 
Отправной точкой для данного курса является ранее изученный материал 

естественнонаучныхучебных предметов — математики, химии, биологии, географии. 

Через обобщение 

ранееизученноговыстраиваетсясодержаниеданногокурса,изучениекоторогопризваносуще

ственноповыситькачестводостиженияпредметныхрезультатовосвоенияосновнойобразова

тельнойпрограммы основного общего образования в части учебного предмета «Физика». 

В целях формирования физического взгляда на мир проводятся широкие 

корреляции 

междуполученнымивклассеэлементарнымифизическимизнаниямиинавыками,соднойстор

оны,и свойствами 

объектов,которыеизвестныобучающимсявповседневнойжизни,нодоэтоговоспринимались 

ими лишь на бытовом уровне, –с другой. Обучающимся предлагается посмотретьна 

окружающий мир с позициифизики. 

Физика–наука о наиболее общих законах природы, о материи, ее структуре, 

движении, правилах трансформации. 

Физика или магия? Немного из истории физики. Правила пользования линейкой, 

измерительным цилиндром (мензуркой) и термометром. Запись результата измерений. 

Равноускоренное движение. Ускорение. Формула для вычисления ускорения. Единицы 

ускорения. Ускорение – векторная физическая величина. Расчёт скорости 

равноускоренного прямолинейного движения. Масса и её единицы. Измерение массы. 

Рычажные весы. Сложение сил. Равнодействующая сил. Сложение сил, действующих 

вдоль одной прямой. Сила упругости. Зависимость силы упругости от удлинения тела. 

Жёсткость пружины. Закон Гука. Примеры влияния трения на процессы, про исходящиев 

природе и технике Блок. Подвижный и неподвижный блоки. Равенство работпри 

использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики. Фронтальная 

лабораторная работа «Изучение подвижных и неподвижных блоков». Колебательное 

движение. Колебания шарика, подвешенного на нити. Колебания пружинного маятника. 

Характеристики колебательного движения: смещение, амплитуда, период, частота 

колебаний. Единицы этих величин. Связь частоты и периода колебаний. Математический 

маятник. Период колебаний математического и пружинного маятников. Источники звука. 

Частота звуковых колебаний. Голосовой аппарат человека. Прямолинейное 

распространение света. Отклонение света от прямолинейного распространенияпри 

прохождении преград очень малых размеров. Закон прямолинейного распространения 

света. Применение явления прямолинейного распространения света на практике. Явление 

отражения света. Закон отражения света. Обратимость световых лучей. Зеркальноеи 

диффузное отражение света Формула линзы. Увеличение линзы. Явление преломления 

света. Соотношения между углами падения и преломления. Оптическая плотность среды. 

Переход света из среды оптически более плотной в среду оптически менее плотную. 

Оформление проектной работы. Правила оформления источников информации, 

правилапубличнойпрезентации.Защитамини-проектов. 
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12. Календарныйучебныйграфик. 

 

Датаначалаиокончанияучебного периода 01.09.2024 г. – 31.05.2025 г. 

Местопроведениязанятия 
МБОУСОМШ№44 
им.В. Кудзоева, г.Владикавказ 

 Режим занятий 1раз внеделю 

Форма занятий групповая 

Срокиконтрольныхпроцедур начало,середина,конецучебногогода 

 

Учебныйплан 
 

№п/
п 

 

Названиераздела(тема) 
Количество часов 

Форма 

аттестации/контроля Теория Практика Всего 

1 Физика–наукао природе 26 32 58 Коллоквиум 

2 Проектная работа 2 10 12  

3 Итоговая 

аттестации 

- 2 2 
Защита 
проекта 

 Итого 28 44 72  

 

Учебно-тематическийплан 
 

№ 

п/п 
Тема Количество часов 

1 Введение 2 1 1 

1.1 

Что такое физика? Как физики получают информацию 

о природе? Правила безопасного обращения с 

веществами в быту и в лаборатории 

2 1 1 

2 Измеряем 6 3 3 

2.1 
Измерения и измерительные приборы. Масса. 

Измерение массы. Самодельные весы. 
2 1 1 

2.2 
Измерение линейных размеров. 

Практическая работа «Измерение длин малых тел». 
2 1 1 

2.3 

Измерение площади и объёма тел. Измерительный 

цилиндр (мензурка). 

Практическая работа «Измерение объёма тела 

неправильной формы» 

2 1 1 

3 Из чего все состоит? 8 2 6 

3.1 
Форма, объем, цвет, запах. Практическая работа 

«Сравнение характеристик тел» 
2 1 1 

3.2 
Что внутри вещества? От чего тела разбухают? 

Модель молекулы. 
2 - 2 

3.3 

Состояния вещества. 

Практическая работа «Наблюдение различных 

состояний вещества» 

2 - 2 
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3.4 

Почему трудно разорвать трос? Взаимодействие 

частиц вещества.Практическая работа «Наблюдение 

диффузии в жидкости и газе» 

2 1 1 

4 В мире взаимодействия? 13 6 7 

4.1 
Инерция. 

Практическая работа «Модель мертвой петли» 
2 1 1 

4.2 Взаимодействие тел 2 1 1 

4.3 
Силы. Измерение сил. Практическая работа 

«Наблюдение различных видов деформации» 
3 1 2 

4.4 

Почему заостренные предметы колючи?                         

Давление твёрдых тел. Определение давления 

твердого тела. 

2 1 1 

4.5 Архимедова сила. Море, в котором нельзя утонуть? 2 1 1 

4.6 Определение тематики проектных работ 2 1 1 

5 В мире природы 18 6 12 

5.1 
В мире движущихся тел.Наблюдение 

относительности движения. А движется ли тело? 
2 1 1 

5.2 
Траектория. Пройденный путь. Скорость. 

Наблюдение траектории движения шарика. 
2 1 1 

5.3 
В мире звука. 

Что такое звук и как его создать? Нитяной телефон. 
2 1 1 

5.4 

В мире теплоты. Температура. Измерение 

температуры воды, воздуха. 

Практическая работа: можно ли воду вскипятить в 

бумажном стаканчике? 

2 1 1 

5.5 
В мире света. 

Как образуются тени? От чего бывает радуга? 
2 1 1 

5.6 В мире магнетизма: магнитные танцы. 2 - 2 

5.7 
В мире электричества: электризация. 

Практическая работа: Электротрусишка. 
2 1 1 

5.8 Экскурсия:Физика вокруг нас 2 - 2 

5.9 Самостоятельное исследование 2 - 2 

6 В мире энергии 5 2 3 

6.1 Простые механизмы. 2 1 1 

6.2 

Энергия. Виды энергии. Альтернативные источники 

энергии: механические электростанции, приливные 

электростанции биологическое топливо. Атомная 

энергия и безопасность. 

3 1 2 

7 Земля наш дом родной. 6 2 4 

7.1 Как устроена Земля? Строение Земли. 2 1 1 

7.2 Атмосфера – что это? Может ли воздух давить? 2 1 1 

7.3 
Самостоятельное исследование: Загрязнение 

атмосферы и гидросферы. 
2 - 2 

8 В мире космоса 6 3 3 
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8.1 Введение в астрономию. Что изучает астрономия? 2 2 - 

8.2 Звездное небо и созвездия. 2 1 1 

8.3 
Практическая работа. Экскурсия. 

«Наблюдение звездного неба». 
2 - 2 

9 Выполнение мини-проектов 8 3 5 

9.1 
Определение названия проекта, цели и задач 

исследования. 
1 1 - 

9.3 Подготовка материала 3 1 2 

9.2 Оформление результатов проектной деятельности. 3 1 2 

9.3 Защита проекта 1 - 1 

 
ИТОГО: 72 28 44 

Примерные темы проектных работ  
 

1. Приборы по физике своими руками.  

2. Картотека опытов и экспериментов по физике.  

3. Физика в игрушках.  

4. Где живёт электричество?  

5. Атмосферное давление на других планетах.  

6. Физика в сказках.  

7. Почему масло в воде не тонет? 

8. Парусники: история, принцип движения.  

9. Определение плотности тетрадной бумаги и соответствие её ГОСТу.  

10. Мифы и легенды физики.  

11. Легенда об открытии закона Архимеда.  

12. Как определить высоту дерева с помощью подручных средств?  

13.Измерение высоты здания разными способами.  

14. Измерение времени реакции подростков и взрослых.  

15. Дыхание с точки зрения законов физики. 

16. Действие выталкивающей силы.  

17.Архимедова сила и человек на воде.  

18. Агрегатное состояние желе 

13. Информационноеобеспечениепрограммы. 
Дляпроведениязанятийнеобходимы:компьютерсвыходомвинтернет,медиатека(науч

но-познавательные фильмы),медиатека (электронные энциклопедииисправочники); 

электронныеобразовательныересурсы(мультимедиапрезентации,интерактивныеигр

ы,видео). 

14. Методическоеобеспечение 
Дляпроведениязанятийимеетсяспециализированныйкабинет. 

Оснащениепроцессаобученияобеспечиваетсябиблиотечнымфондом,печатнымипосо

биями,а также информационно-коммуникативными средствами, техническими средствами 

обучения,учебно-практическим иучебно-лабораторным оборудованием. 

Занятия интегрируют теоретические знания и практические умения и навыки 

учащихся ведином процессе деятельности учебно-исследовательского характера. С точки 

зрения науки,эксперимент – 

этоисследовательскийметодобучения,которыйподнимаетпознавательныйинтереснаболеев

ысокий уровень, усиливаетмотивациюсамостоятельнойдеятельности. 



14 

 

Исследовательский метод является условием формирования интереса, потребности 

всамостоятельной, творческой деятельности учащихся.  

Приорганизацииучебныхзанятийпопрограммеиспользуютсяследующиетехнологии: 

личностно-ориентированная – даёт возможность развивать личность ребёнка, 

егоиндивидуальность и неповторимость; в процессе обучения учитываются ценностные 

ориентацииребёнка и структура его убеждений, на основе которых формируется его 

«внутренняя модель мира»,при этом процессы обучения и учения взаимно 

согласовываются с учётом механизмов познания,особенностей мыслительных и 

поведенческих стратегий учащихся, а отношения педагог-

ученикпостроенынапринципахсотрудничестваисвободывыбора; 

технология проектной деятельности – позволяет организовывать 

самостоятельнуюдеятельность учащихся для достижения определённого результата;  

технология адаптивногообучения – предполагает гибкую систему организации 

учебных занятий с учетом индивидуальныхособенностей обучаемых. Центральное место в 

этой технологии отводится обучаемому, егодеятельности, качествам его личности. 

15. Кадровоеобеспечение 
Кадровое обеспечение – педагог дополнительного образования. Необходимые 

умения: владетьформами и методами обучения; использовать и апробировать 

специальные подходы к обучению 

вцеляхвключениявобразовательныйпроцессвсехобучающихся,втомчислеодаренныхобуча

ющихся и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; организовывать 

различныевидывнеурочнойдеятельности:игровую,культурно-досуговую,учебно-

исследовательскую;регулироватьповедениеобучающихсядляобеспечения 

безопаснойобразовательнойсреды;реализоватьсовременныеформыиметодывоспитательно

йработы,какназанятияхтакивовнеурочной деятельности, ставить воспитательные цели, 

способствующие развитию 

обучающихся,независимоотихспособностей;общатьсясдетьми,признаватьихдостоинство,п

онимаяипринимая их. Необходимые знания: преподаваемый предмет; основные 

закономерности возрастного развития;основные методики преподавания, виды и приемы 

современных педагогических технологий; путидостижения образовательных 

результатовиспособыоценки результатовобучения. 

16. Материально-техническоеоснащение 
Основнымусловиемреализациипрограммыявляетсяналичиеоборудованияшкольного

Кванториума. Комплект оборудования «Школьного Кванториума» представлен как 

современными приборами, так иклассическими. 

17. Списоклитературы. 
Для обучающихся:  

1. Айзенк Г.Ю. Проверьте свои способности. СПБ: Лань, Союз, 1996; 

2. Алексеева М.Н. Физика-юным. М.: Просвещение, 2000; 

3. Елькин В.И. Необычные учебные материалы по физике. - М.: Школа Пресс, 2000; 

4. Зайков И.А. Физика: приглашение в лабораторию мысли.-Новосибирск: Издательство 

Новосибирского университета, 1997; 

5. Земля и Вселенная. Периодический научно-популярный журнал. - М.: «Наука» РАН.  

6. Купер Л. Физика для всех. Т.2. Современная физика. М., 1974; 

7. Майоров А.Н. Физика для любознательных или о чем не узнаешь на уроке. Ярославль: 

Академия развития, 1999; 

8. Серия научно-популярных книг «Библиотечка Квант»; 

9. Цесевич В.П. Что и как наблюдать на небе. Руководство по наблюдению небесных тел. -

М.: Наука, 1984; 
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10. Школьникам о современной физике. Классическая физика. Ядерная физика. Под ред. 

В.З. Кресина. -М.: Просвещение, 1974; 

Для педагога:  

1. Аганов А.В., Сафиуллин Р.К. Физика вокруг нас. Качественные задачи по физике / А.В. 

Аганов, Р.К. Сафиуллин. - М.: Ленанд, 2015. -336 с;  

2. Герман И. Физика организма человека. Учебное пособие / И. Герман. - М.: Интеллект, 

2014. - 992 с; 

3. Гин А.А. Примеры педагогической техники: свобода выбора, открытость, деятельность, 

обратная связь, идеальность: Пособие для учителей / А.А. Гин. – Гомель: ИПП «Сож», 

1999. – 88 с; 

4. Гулиа, Н.В. Удивительная физика. / Н.В. Гулиа. – М.: ЭНАС, 2008. – 416 с. –                                    

(О чем умолчали учебники); 

5. Дружинин Б. Развивающие задачи по физике для школьников 5-9классов/ Б. Дружинин. - 

М.: Илекса. - 2019. - 186 с; 

6. Лозовенко С.В., Трушина Т.А. «Реализация образовательных программ по физикеиз 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений,                                          

сиспользованием оборудования детского технопарка «Школьный 

Кванториум».Методическое пособие. Издательство «Просвещение», г. Москва, 2021 г.  
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